
月 日
榛の会

（スタジオ）
回 日

定例会
（スタジオ）

4 4(火） おしゃべりサロン 222 13（木）
江戸の文化や歴史と浮世絵

（中村康男さん）

5 2(火） おしゃべりサロン 223 19(金）
篠笛

(山本美津子さん）

6 6(火） おしゃべりサロン 224 17(土）
歌の宅配便

（広井顕真さん）

7 4(火） おしゃべりサロン 225 13（木）
朗読「ひろしまのピカ」

（岡崎弥保さん）

8

9 5（火） おしゃべりサロン 226 16（土）
敬老の集い

（津軽三味線：澤田響紀さん）

10 3（火） おしゃべりサロン 227 19（木）
体を動かそう

（石井佳代子さん）

11 7（火） おしゃべりサロン 228 16（木）
 レコード鑑賞

（神山孝三さん）

12 5（火） おしゃべりサロン 229 調整中 クリスマスコンサート

1 休　会 230 13（土）
新春寄席

（笑楽友の会）

2 6（火） おしゃべりサロン 231 15（木） みんなで歌おう！

3 5（火） おしゃべりサロン 232 15（金） 春の昼食会

★会場： プラザ21・スタジオ　　★参加費：2００円

★どなたでも参加できます。ご希望の方は下記連絡先までお知らせください

2023年度シルバーサロン年間計画

　　　休　　会

皆で集まり、気軽なおしゃべりや歌を楽しむ会です。5月から、コーヒーやお茶を用意す
る予定です。

★時間：14：30～16：00。（開催時間を変更しました）。15：30～16：00は茶話会です

　3月の昼食会のみ12：00～14：00です

シルバーサロン

世話役代表：今城宏子 ✆913-1715
出欠連絡先（民生委員）：

(A～D棟）太田 由美子 ✆090-9002-1012

（E～I棟） 玉川 和義 ✆090-1885-5439





　


